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e Und vieles mehr...




Praxis und Theorie mit einem Team aus Ganzheitlichen
Erndahrungsberaterinnen, Psychologinnen, Yogalehrerinnen, Chi-Gong
Lehrer

* zzgl. Progressive Muskelentspannung
* zzgl. Naturcoaching
*zzgl. Bewegung tnd Yoga imFreien

DlLana 5 Buck

Gqanzheitliche Gesundheits-und Erniihrungsberatung
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